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Oltre 100 vip si confessano in un libro

FAMOSI CONTRO LA SFIGA

Serena Dandini e Isabella Ferrari spargono sale nelle stanze
La Pellegrini si tocca il seno, la Falchi invece il sedere

xs DANIELA MASTROMATTEI

HEE C'é chi potrebbe aspettare per
ore pur di non passare per primo su
unastrada attraversata da un gatto ne-
10, chi urla tre volte parole volgari pri-
ma di entrare in scena, chi afferma
«non ci credo, perd funzionar. Come
Serena Dandini («<non credo in nulla»),
ma poiammette diaver cosparso disa-
le grosso tutti gli angoli dello studio. E
aggiunge, «quando non si & amati dal
poterebisognaricorrereaquestimezzi
scaramantici». Anche Isabella Ferrari
non puod fare ameno del sale contro la
sfiga:lotiene in un bicchiere sottoil let-
to. Mentre Valeria Marini ci fa il bagno:
lmiorito, una voltaa settimana riem-
pio la vasca d’acqua e ci verso dentro
duepacchidisalegrossodacucinaemi
immergo per mezzora. Il sale scaccia
tuttele negativitaaccumulate».

Anna Falchi confessa che quando
faceva Buona laprimaconAle e Franz:
«Primadelladirettacisidovevatoccare
tuttiilsedere». Main Finlandia «faccia-
mo anche di pily, nascondiamo uno
gnomo nel giardino, perché sidiceche
protegga la casa e porti fortuna. Gl
gnomi sono timidi e non vogliono es-
sere visti, per questo vanno seppelliti».

Sono solo aleuni dei cento vip che
hanno confessato le loro superstizioni
e i loro rituali portafortuna che Gian
Maria Aliberti Gerbotto ha raccolto in
un libro dal titolo Il metodo antisfiga
(Alibert editore, 15 euro) i cui diritti
d’autore sono interamente devolutial-
laricercasul cancro. La prefazione e di
LinoBanfiche portaintascailrosarioe
lamedaglietta di Padre Pio: «Se éscara-
manzia & quella positiva che ti fa stare
bene con te stesso».

Anche Matteo Marzotto cerca di
pensare positivomapoisilasciasugge-
stionare dal gatto nero («se miattraver-
sa la strada, accosto la macchina e
aspetto che passi qualcun altro); non
mette mai una crucciasul letto, né sol-
di, fiori o cappelli. Seregalauna spillao
un fazzoletto si fa sempre dare scara-

La campionessa. di
derica Pellegrini .prir
reggiare si tocca il sen

manticamente dieci centesimi. E scen-
de dalletto sempre col piede sinistro. Il
gatto nero fa paura anche a Emanuele
Filiberto di Savoia, il Principe & capace
d'aspettare delle ore, fermo sul ciglio
dellacarreggiata.

EseFederica Pellegrini prima diuna
gara si da una toccatina al seno come
portafortuna, Antonella Clerici prima
di andare in onda prende un caffé
macchiato con tanto zucchero. «La
volta in cui non ho avuto la battuta
pronta & stata colpa del caffe, non pre-

s0, ormai & il mio rito», dice la Clerici.
Alessandro Meluzzi, ipocondriaco, per
scaramanzia si & iscritto a medicina.
Dellaserie non si samai, Vittorio Sgarbi
poggia sempre il sale sul tavolo, non
siede a tavola con 13 persone e non
passa sotto le scale. Gigi Proietti ha il
camerino pieno di amuleti: dal ferro di
cavallo al corno con sopra pulcinella
conla gobba. Nel mondo dello spetta-
colo i colori sono importanti. Mai ve-
stirsi di violain un programmadi Carlo
Conti, o di verde daPaola Perego. Inse-

(4] Attenti a non rompere
la bottiglia dell'olio

o Versare il sale alle spalle
in situazioni di pericolo

o Fare scongiuri in presenza
di un carro funebre vuoto

o Teners aperto
un paio di forbici
dietro la porta
d'ingresso contro
le malelingue

o Non rompere
lo specchio,
seaccade gettare
inmare i cocc

o Maiappoggiare
il cappello sul letto

@ Non aprire

'ombrello in casa

P&GA.

parabili portafortunasonolacollanina
della nonna per Milly Carlucci, le far-
falle di Lola Ponce, il chiodo storto di
Giulio Scarpati, le tartarughe di Mauri-
zio Costanzo. Fabrizio Frizzi condusse
parecchie puntate su Rai 1, indossan-
do sempre le stesse mutande fortuna-
te. Ma ¢’#anche qualcuno che harifiu-
tato I'intervista. Leonardo Pieraccioni
ha declinato I'invito conla sua prover-
biale simpatia: «La mia migliore scara-
manzia & quella di non farmi intervi-
stare perilibri sulla scaramanzia».
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